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Vitamines

Calcium
Potassium

Phosphore; Régulation intestinale et digestion ,
potassium; . .
Cuivre: Régule le cholestérol ,

Zinc; Réduit les pierres rénales,

Aide dans la protection du corps;

Avantages

Action sur la grippe et des autres infec-

tions;

Améliore la circulation sanguine avec com

posants anticoagulants;

Potassium. Action sur la grippe ;

Aide a réduire le cholestérol;

Vitamines

Minéraux

Aide dans la régulation intestinale;

Action anti-cancérigéne.

ﬂction antioxydante et anti-cancérigérh

Aide a réduire le cholestérol et les mala-

Potassium,;
Fer;
Calcium;
Chrome;
Fibres;

dies cardiaques; Contribue a diminuer " S
. I Brocoli
I'anémie; |
Aide dans la régulation intestinale;

Aide dans rénovation cellulaire et des os;

K Aide a l'absorption du fer; ; / ’




